
Tag

Dat

Was Wo Art  /  Zeit G Trsp Art  /  Zeit G Trsp Art  /  Zeit G Trsp Art  /  Zeit G Trsp Art  /  Zeit G Trsp Art  /  Zeit G Trsp Art  /  Zeit G Trsp

Halle ET 1200-1315 1 ET 1945-2045 1 ET 1000-1130 1 ET 1100-1230 1 ET 1845-1945 1 ET 1045-1200 1 FS 1545 1

Feld Langenthal 3/4

Away ET 1115-1230

Halle ET 2100-2215 2 Küssnacht a.R. ET 2045-2145 2 FS 1845 2

Feld Trainingslager Fabrik 11 2. Liga Bus Fabrik 11 Langenthal Bus Bassi / 2. Liga 5/6

Away Bad Tölz Car FS 1945 1+2 FS 2045 1+2

Halle ET 2000-2115 2/3 FS 1930 2 ET 1930-2030 3/4 FS 1630 6

Feld Fabrik 11 Frauenfeld 3 TT 1845 s2 Langenthal 3

Away 1830-1930

Halle ET 2000-2115 2/3 ET 1930-2030 3/4 FS 1915 2

Feld Fabrik 11 TT freiwillig s2 Wetzikon 4

Away freiwillig

Halle Turnhalle ET 1830-1930 5/6 ET 0930-1030 2

Feld Wallrüti TT 1800 s1 s1 Turnier in

Away TT 1800-1920  Küsnacht Pw

Halle Turnhalle ET 1830-1930 5/6

Feld Wallrüti TT 1800 s1 gem. Aufgebot Lenzerheide Bus

Away TT 1800-1920  FS 1545 1+2

Halle Turnhalle ET 1830-1930 5/6 FS 2015 2

Feld Wallrüti freiwillig TT s1 Dübendorf 3

Away TT 1800-1920  

Halle ET 1715-1815 3/4 ET 1645-1745 5/6 ET 0815-0915 3/4 Campus

Feld s2 s2 s2 Langnau

Away FS 1115 Pw

Halle ET 1715-1815 3/4 ET 1645-1745 5/6 ET 1730-1830 5/6 FS 1230 2

Feld s2 s2 s2 GCK 5

Away

Halle ET 1715-1815 3/4 ET 1645-1745 5/6 ET 1730-1830 5/6

Feld s2 s2 s2

Away

Tag

Dat

Was Wo Art  /  Zeit G Trsp Art  /  Zeit G Trsp Art  /  Zeit G Trsp Art  /  Zeit G Trsp Art  /  Zeit G Trsp Art  /  Zeit G Trsp Art  /  Zeit G Trsp

Halle ET 0600-0700 5/6 ET 1515-1630 3/4 Turnhalle ET 1615-1715 3/4

Feld 0700-0715 s1 s1 Langwiesen freies Chneblä s1 Frauenfeld

Away freies Chneblä TT 1820-1945 1600-1615 FS 1315 Pw

Halle ET 0600-0700 5/6 ET 1515-1630 3/4 Turnhalle ET 1615-1715 3/4

Feld 0700-0715 s1 s1 Langwiesen freies Chneblä s1 Turnier in

Away freies Chneblä TT 1820-1945 1600-1615 Olten Pw

Halle

Feld Bäretswil

Away FS 0800 Pw

Halle ET 1615-1715 3/4 ET 0600-0700 4 Turnhalle

Feld 0700-0715  Langwiesen Rapperswil

Away freies Chneblä TT 1700-1815 FS 0815 Pw

Halle ET 1615-1715 3/4 ET 0600-0700 4 Turnhalle Bäretswil

Feld 0700-0715  Langwiesen Rappi

Away freies Chneblä TT 1700-1815 MS 1200 Pw

Halle ET 2130-2245 5 ET 2200-2300 5

Feld

Away

Halle

Feld

Away

Halle

Feld

Away

Halle

Feld

Away

Halle kein Training kein Training

Feld Klassenlager Klassenlager

Away in Davos in Davos

Halle kein Training kein Training

Feld

Away

Halle

Feld

Away

Halle

Feld

Away
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Wochenplan                 

Woche 35

27.08.2026

Freitag

28.08.2026

Samstag

TRL = Trainingslager                    

Bus 1 = Renault Bus    

Bus 2 = Renault Bus   

FS = Freundschaft            

MS = Meisterschaft       

PO = Play-Off                  

TU = Turnier         ZC 

= Züri-Cup

26.08.2026

ET = Eistraining                           

TH = Torhütertraining          

TT = Trockentraining      

G  = Garderobe

30.08.2026

3. Liga
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Förder-

trainings

Schule    

und    

Sport

Einlaufen / Auslaufen / Kräftigung vor/nach jedem Training und Spiel, - nach Anweisung der Trainer ! (ca.15 Min)Wichtig
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1

Senioren
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3 

Torhüter
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1
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