Br= Eistr"'aining ) ITASSZFRZZ:JSQ::SC::; TRL = Trainingslager Wochenplan
;ﬁ‘ z Ig:;;:ﬁ::::;g PO = Play-Off Bus 1 = Renault Bus
G = Garderobe TU = Turnler zC Bus 2 = Renault Bus WOChe 38
= Ziri-Cup
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026 19.09.2026 20.09.2026
Art | Zeit G| Trsp Art | Zeit G| Trsp Art | Zeit G| Trsp Art | Zeit G| Trsp Art | Zeit G| Trsp Art | Zeit G| Trsp Art | Zeit G| Trsp
Halle | ET 1200-1315 | 1 FS 2015 1 ET 1000-1130 | 1 ET 1100-1230 | 1 ET 1845-1945 | 1
MHL Feld Wetzikon 3/4 Lyss
Away Einlaufen 1950-2010 MS 1700 Car
Halle | ET 2000-2115 | 2 keine Garderobe ET 2045-2145 | 2 MS 2045 2 ET 1130-1215 | 2 MS 1545 2
U21  Top| Feld TT 1900 Fabrik 11 Fabrik 11 ZSC 3/4 ohne Reinigung Morges 3
Away 1900-2000 1900-2000 nach U14 Spiel
Halle ET 2030-2200 | 2 ET 1930-2030 |3/4 MS 1645 2
.ll_J;f) Feld Fabrik 11 3 TT 1930 s2 TT 1830 s2 Thurgau 3
Away 1830-1930 s2 freies Eis 2145-2200
Halle ET 2030-2200 | 5 ET 1930-2030 |3/4 Kloten
U:\s Feld Fabrik 11 TT freiwillig s2 TT freiwillig s2 EVDN
Away freiwillig freies Eis 2145-2200 MS 1915 Pw
Halle ET 1830-1930 | 2 ET 1915-2015 |3/4 ET 1730-1830 |5/6 Frauenfeld
lg,(: Feld Fabrik 11 s2 s1 TT 1630 s2 Thurgau
Away 1700-1800 MS 1700 Pw
Halle Turnhalle ET 1915-2015 |3/4 Schaffhausen
.ll.J;s Feld Wallriiti s1 Biilach
Away |  1800-1930 MS 1500 Pw
Halle Turnhalle ET 1915-2015 |3/4 ET 0800-0900 | 2 FS 1230 6
U:\G Feld Wallriiti s1 mit U14 s2 Wallisellen 4
Away |  1800-1930
Halle ET 1715-1815 | 5/6 ET 1645-1745 |5/6 ET 1615-1715 |3/4 MS 0930 6
lg: Feld s2 s2 s1 Thurgau 4
Away
Halle ET 1715-1815 | 5/6 ET 1645-1745 |5/6 ET 0800-0900 | 5 St. Gallen
.ll.";: Feld s2 s2 s2 Eisbaren
Away FS 1715 Pw
Halle ET 1715-1815 |5/6 ET 1645-1745 |5/6 ET 0800-0900 | 5 SLA Ziirich
U:\4 Feld s2 s2 mit U16 s2 Thalwil
Away ZC 1000 Pw
Team Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Dat 14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026 19.09.2026 20.09.2026
Was Wo Art | Zeit G| Trsp Art | Zeit G| Trsp Art | Zeit G| Trsp Art | Zeit G| Trsp Art | Zeit G| Trsp Art | Zeit G| Trsp Art | Zeit G| Trsp
Halle ET 0600-0700 |5/6 ET 1515-1630 |3/4 Turnhalle
U:Z Feld 0700-0715 s1 s1 Langwiesen
Away freies Chnebla TT 1820-1945
Halle ET 0600-0700 |5/6 ET 1515-1630 |3/4 Turnhalle
U;Z Feld 0700-0715 s1 s1 Langwiesen Wil
Away freies Chneblé TT 1820-1945 FS 1415 Pw
Halle
U;Z Feld Baretswil
Away FS 0800 Pw
Halle | ET 1615-1715 |3/4 ET 0600-0700 | 4 Turnhalle Baretswil
L;Q Feld 0700-0715 Langwiesen Rapperswil
Away freies Chneblé TT 1700-1815 FS 1430 Pw
Halle | ET 1615-1715 |3/4 ET 0600-0700 | 4 Turnhalle
U29 Feld 0700-0715 Langwiesen Rapperswil
Away freies Chneblé TT 1700-1815 FS 0830 Pw
Halle | ET 2130-2245 | 5 ET 2200-2300 | 5 Weinfelden
3. Liga Feld Crocodile
Away MS 1400 Pw
Halle ET 1915-2045 | 5
Senioren | Feld
Away
Halle ET 1915-2045 | 5
Veter-
anen Feld
Away
Halle
Torhiiter | Feld
Away
Schule | Halle ET 0730-0905 | 2 ET 0745-0845 | 2
und Feld TT 0915-0940 TT 0715-0930 | s2
Sport Away
. Halle ET 0630-0730 | 3
Fo.r(.ier- Feld Training fiir s2
" Away u14/U16
Hock Halle
ool 2T
Away
. Halle
D,fvers.e.s Feld
’ Away
Bemerkungen KZEHV U13
Heuried
2000-2115
Wichtig Einlaufen / Auslaufen / Kréftigung vor/nach jedem Training und Spi nach Anweisung der Trainer ! (ca.15 Min) bearbeitet / stegi 10.09.2026




